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DIPUTACION DE ALMERIA

.

1. Bienvenida

Bienvenidos a la XI edicion de la Travesia de la Isla.

Agradecemos tu participacion en este evento que reune a los mejores nadado-
res del pais en un entorno unico como es la costa de San Juan de los Terreros.




2. Informacion general

Distancia oficial: 4.5K
Tipo de prueba: Aguas abiertas
Lugar: Playa Mar Serena
Fecha y hora: Domingo 2 de agosto de 2026, a las 9:00 h
Evento puntuable para:

Copa de Espana de Aguas Abiertas
Campeonato Regional de Aguas Abiertas FNRM
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3. Croquis del recorrido



4. Boya de seguridad

uso obligatorio

Todos los participantes deben llevar su propia boya de seguridad.

La boya debe tener alta visibilidad y cumplir los requisitos de seguridad establecidos por el Juez Arbitro.

La no utilizacion de boya sera causa de descalificacion.

La organizacion contara con boyas de repuesto en embarcaciones por si algun nadador pierde o
rompe la suya durante la prueba.




5. Normativa

5.1 Copa de Espana
Consulta la normativa oficial aqui:
Normativa Copa de Espana, PDF.

5.2 Liga Regional RFNM
Consulta normativa y calendario:
https://fnrm.es/aguas-abiertas-competiciones/

| REGION DE MURCIA

Prohibido el uso de dispositivos electronicos y relojes, en muneca o tobillos, durante la
prueba para nadadores federados.




6. Categorias

Categorias generales | Prueba 4.5K - Masculino y Femenino
General absoluta
Categoria Adaptada
Categoria Local

Categorias Campeonato Regional RFNM, segun normativa.

Premios y trofeos

Trofeos para los tres primeros clasificados en General, Adaptada y Local.
Categorias Campeonato Regional RFNM.
Entrega de premios al finalizar la prueba, en la misma Playa Mar Serena.
, ";”::?’!E_‘l(ﬂy N P -f 7 * ,x"'




7. Inscripcion

Inscripcion pinchando en:
https://www.lineadesalida.net/carreras/travesia-de-la-isla-2026
Coste: 24 euros hasta el 1 de julio.

Suplemento seguro para no federados.

Campeones de Espaina 2025: contactar con piscinapulpi@gmail.com
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8. Horarios
importantes

Sabado 2 de agosto - Playa Mar Serena
18:00 h: Recogida de la bolsa del nadador.

19:00 h: Briefing técnico Copa de Espaia.

Domingo 3 de agosto - Playa Mar Serena
07:00-08:20 h: Recogida de gorro, chip y marcaje.
08:20-08:30 h: Camara de llamadas y acceso a cajones.
08:45 h: Cierre de cajon y briefing Arbitro Jefe.

09:00 h: Salida oficial.

Cajones de salida:

Gorro dorado: Federados, Copa de Espafa / Liga RFNM.
Gorro gris: Nadadores no federados.
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10. Croquis de
puntos de interés

11. Contacto y enlaces utiles

Atencion: www.travesiadelaisla.com Normativas
Email: piscinapulpi@gmail.com Copa de Espana: PDF.
Web inscripciones: www.lineadesalida.net RFNM: https://fnrm.es/aguas-abiertas-competiciones/



